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CO TO S� LIPOSOMY?

To mikroskopijne, kuliste pˇcherzyki fosfolipidowe stabilne 
w wodzie i zawieraj�ce wewn�trz  swojej struktury skBadnik suplementuj�cy jak witamina C, magnez, glutation, czy omega-3. 

Liposom w swojej strukturze skBada siˇ z fosfatydylocholiny
i substancji suplementuj�cej  umieszczonej wewn�trz otoczki lipidowej.  

Poni|ej obraz - przekrój liposomu: fosfatydylocholina 
kolor czerwony; substancja suplementuj�ca - kolor zielony.













DLACZEGO LIPOSOMY TO NAJLEPSZA FORMA SUPLEMENTACJI?

Regeneracja bBon komórkowych i w�troby

Otoczka liposomu regeneruje uszkodzone bBony komórkowe. Nadmiar €fosfatydylocholiny liposomu transportowany jest do w�troby i dziˇki temu ta mo|e  zosta� poddana regeneracji jako organ odpowiedzialny za detoksykacjˇ naszego organizmu. Mamy efekt 3w1.





Wysoka biodostˇpno[�, wiˇksza efektywno[�

Efekt suplementacji zale|y wprost od biodostˇpno[ci, a nie wielko[ci dawki suplementuj�cej.  Forma liposomalna zapewnia wy|sz� przyswajalno[� ni| inne formy. W tym przypadku mniej  oznacza lepiej.





Efektywno[� porównywalna z wlewami do|ylnymi

Suplementowanie formami liposomalnymi w zakresie efektywno[ci porównywalne 
jest z wlewami do|ylnymi i suplementuj� kilkadzieis�t razy lepiej ni| formy zwykBe.




DziaBanie przeciwmia|d|ycowe i obni|enie cholesterolu

Liposomy dziˇki fosfatydyocholinie obni|aj� cholesterol, dziaBaj� przeciwmia|d|ycowo, przeciwutleniaj�co i chroni� przed niedokrwieniem




Blizniacza budowa uBatwia wchBanianie komórkowe

Liposom w swojej strukturze jest podobny do wielu komórek ciaBa ludzkiego. 
Zarówno otoczka  liposomu jak i ludzkie bBony komórkowe zbudowane s� z tej samej substancji 
- fosfatydylocholiny.  Po przetransportowaniu liposomów z jelit do komórek, w momencie kontaktu formy liposomalne  traktowane s� przez komórki jako formy blizniacze i po|�dane. Dlatego tak chˇtnie B�cz� siˇ ze  sob�. Nasze komórki przyjmuj� liposomy i doskonale wchBaniaj� ich zawarto[�.








FortisGO: Stabilno[� i czysty skBad

Liposomy od FortisGO s� stabilne w caBym okresie przechowalniczym, nie zawiej� substancji balastowych i nie powstaBy przy u|yciu alkoholu i innych chemikaliów, 
nie zawieraj� konserwantów.







MAGNEZ jest pierwiastkiem niezbˇdnym dla wielu funkcji |yciowych naszego organizmu.

Szczególnie osoby o wysokiej aktywno[ci fizycznej powinny zadba� o wysok� poda| magnezu,  poniewa| odpowiada on za przewodnictwo nerwowe i skurcze miˇ[ni podczas treningu. W  efekcie, podczas wysiBku fizycznego, nastˇpuje jego du|a utrata w organizmie.

Dodatkowo stres i ci�gBy kontakt [wiatBa niebieskiego ekranów inicjuje du|e niedobory magnezu, co wpBywa 
na obni|enie jako[ci snu i regeneracji. 

Dlatego warto zwróci� szczególn� uwagˇ na  wysoki poziom przyswajalno[ci magnezu z suplementów.(Zalet� formy liposomalnej od FortisGO  jest to, |e nie zawiera |adnych substancji balastowych, które mog� obci�|a� w�trobˇ i  podra|nia� |oB�dek.


















Magnez LIPOSOMALNY



Magnez LIPOSOMALNY

SkBadniki
Ingredients


Doro[li 2 kapsuBki dziennie tj. 90 mg magnezu (1 kapsuBka to 45 mg magnezu). Nale|y przyjmowa� najlepiej w trakcie posiBku popijaj�c wod�. KapsuBkˇ mo|na tak|e otworzy� i spo|y� zawarto[� kapsuBki dodaj�c do posiBku lub napoju.

Nie nale|y przekracza� zalecanej porcji dziennej w ci�gu dnia. Nie stosowa� 
w przypadku uczulenia na którykolwiek skBadnik suplementu. Suplement diety 
nie mo|e by� stosowany jako substytut zró|nicowanej diety. Kobiety w ci�|y
przed zastosowaniem suplementu powinny zasiˇgn�� porady lekarza.








Zalecane spo|ycie
Suggested use


Opakowanie
Packing
 SBoik z ciemnego szkBa amber, wewn�trz 60 kapsuBek, masa netto 40g.

Cytrynian magnezu 300 mg (45 mg magnezu, 12% RWS*), fosfatydylocholina 
275 mg (z lecytyny sBonecznikowej), kapsuBka (hydroksypropylometyloceluloza).




Witamina C LIPOSOMALNA

Witamina C wspiera prawidBowe funkcjonowanie ukBadu odporno[ciowego, tak|e w trakcie i po  intensywnym wysiBku fizycznym oraz chroni komórki przed stresem oksydacyjnym. 

Przyczynia siˇ do zmniejszenia uczucia zmˇczenia, utrzymania prawidBowego metabolizmu  energetycznego i wspiera ukBad nerwowy. 

Jest te| kluczowa dla produkcji kolagenu, zapewniaj�c zdrowie naczyD krwiono[nych, ko[ci,  skóry i dzi�seB, a ponadto zwiˇksza przyswajanie |elaza i pomaga w regeneracji witaminy E.















Witamina C LIPOSOMALNA

SkBadniki
Ingredients


Doro[li 2 kapsuBki dziennie razem 600 mg wit.C (1 kapsuBka to 300 mg witaminy C, 375% RWS*). Nale|y przyjmowa� w trakcie posiBku popijaj�c wod�. KapsuBkˇ mo|na tak|e otworzy� i spo|y� zawarto[� kapsuBki dodaj�c do posiBku lub napoju.

Nie nale|y przekracza� zalecanej porcji dziennej w ci�gu dnia. Nie stosowa� (w przypadku uczulenia na którykolwiek skBadnik suplementu. Suplement diety (nie mo|e by� stosowany jako substytut zró|nicowanej diety. Kobiety w ci�|y (przed zastosowaniem suplementu powinny zasiˇgn�� porady lekarza.








Zalecane spo|ycie
Suggested use


Opakowanie
Packing
 SBoik z ciemnego szkBa amber, wewn�trz 60 kapsuBek, masa netto 30g.

Kwas L-askorbinowy (witamina C) 300 mg, fosfatydylocholina 130 mg 
(z lecytyny sBonecznikowej), kapsuBka (hydroksypropylometyloceluloza).




Kwasy tBuszczowe OMEGA-3 (EPA+DHA) to niezbˇdne tBuszcze, które odgrywaj� kluczow� rolˇ w organizmie, przyczyniaj�c siˇ do prawidBowego funkcjonowania serca, mózgu i wzroku. 

Maj� silne dziaBanie przeciwzapalne, wspieraj� odporno[� oraz mog� Bagodzi� objawy depresji 
i poprawia� funkcje poznawcze. 

Nasz organizm produkuje je w niewystarczaj�cej ilo[ci, a wspóBczesna dieta czˇsto prowadzi 
do szkodliwej nadwy|ki kwasów Omega-6. 

Ta nierównowaga sprawia, |e suplementacja 
jest kluczowa dla niwelowania niedoborów 
i walki ze stanami zapalnymi.
















Omega-3 LIPOSOMALNA
VEGAN

VEGAN   VEGAN   VEGAN   VEGAN   VEGAN
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Omega-3 LIPOSOMALNA
VEGAN

SkBadniki
Ingredients


Doro[li 2 kapsuBki dziennie tj. 250 mg EPA+DHA (1 kapsuBka to 125 mg EPA+DHA) 
w trakcie posiBku popijaj�c wod�. KapsuBkˇ mo|na otworzy� i spo|y� dodaj�c 
do posiBku, napoju.

Nie nale|y przekracza� zalecanej porcji dziennej w ci�gu dnia. Nie stosowa� (w przypadku uczulenia na którykolwiek skBadnik suplementu. Suplement diety (nie mo|e by� stosowany jako substytut zró|nicowanej diety. Kobiety w ci�|y (przed zastosowaniem suplementu powinny zasiˇgn�� porady lekarza.








Zalecane spo|ycie
Suggested use


Opakowanie
Packing
 SBoik z ciemnego szkBa amber, wewn�trz 60 kapsuBek, masa netto 28g.

Olej z alg morskich (EPA+DHA), dekstryna z tapioki, substancja glazuruj�ca hydroksypropylometyloceluloza, fosfolipidy (z lecytyny sBonecznikowej), 
barwnik naturalny chlorofiliny.





L-Glutation jest najwa|niejszym antyoksydantem organizmu, chroni�cym komórki przed uszkodzeniami oraz stresem oksydacyjnym i spowalnia procesy starzenia. 

Wzmacnia odporno[� przez wspieranie limfocytów, 
a tak|e odgrywa kluczow� rolˇ w detoksykacji. 

Jego wBa[ciwo[ci przeciwzapalne 
i neuroprotekcyjne pomagaj� chroni� 
przed chorobami neurodegeneracyjnymi.

Ponadto wspiera regeneracjˇ i ogranicza zmˇczenie miˇ[ni u sportowców oraz poprawia elastyczno[� 
skóry, wpBywaj�c na jej mBodszy wygl�d.















L-Glutation LIPOSOMALNY
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L-Glutation LIPOSOMALNY

SkBadniki
Ingredients


Doro[li 2 kapsuBki dziennie razem 300 mg L-glutationu (1 kapsuBka to 150 mg). Nale|y przyjmowa� w trakcie posiBku popijaj�c wod�. KapsuBkˇ mo|na tak|e otworzy� i spo|y� zawarto[� kapsuBki dodaj�c do posiBku lub napoju.

Nie nale|y przekracza� zalecanej porcji dziennej w ci�gu dnia. Nie stosowa� (w przypadku uczulenia na którykolwiek skBadnik suplementu. Suplement diety (nie mo|e by� stosowany jako substytut zró|nicowanej diety. Kobiety w ci�|y (przed zastosowaniem suplementu powinny zasiˇgn�� porady lekarza.








Zalecane spo|ycie
Suggested use


Opakowanie
Packing
 SBoik z ciemnego szkBa amber, wewn�trz 60 kapsuBek, masa netto 27g.

Glutation zredukowany, a w jednej kapsuBce: 150 mg l-glutationu, fosfatydylocholina 225 mg (z lecytyny sBonecznikowej), 
kapsuBka (hydroksypropylometyloceluloza).





Laktoferyna to kluczowe biaBko obecne 
w mleku, stanowi�ce pierwsz� liniˇ obrony organizmu. 

Posiada szerokie wBa[ciwo[ci antybakteryjne 
i przeciwgrzybicze. Poprawia poda| |elaza (w organizmie.

Wykazuje te| silne dziaBanie przeciwwirusowe, 
blokuj�c wnikanie wirusów, takich jak wirusy 
opryszczki czy COVID-19, do komórek i hamuj�c 
ich replikacjˇ. 

Jako modulator ukBadu odporno[ciowego, 
reguluje stany zapalne, chroni�c tkanki. 

Badania wskazuj� równie| na jej potencjaB przeciwnowotworowy.

















Laktoferyna 95%

13



14

Laktoferyna 95%

SkBadniki
Ingredients


Zalecana dzienna porcja dla dorosBych to jedna kapsuBka (250 mg laktoferyny). 

Nie nale|y przekracza� zalecanej porcji, pamiˇtaj�c, |e suplement diety nie mo|e zastˇpowa� zró|nicowanej diety. 

Nie spo|ywa� doB�czonej saszetki z pochBaniaczem wilgoci. 







Zalecane spo|ycie
Suggested use


Opakowanie
Packing
 Opakowanie 30 kapsuBek i€zawiera 30 dziennych porcji.

Laktoferyna bydlˇca 95% (z mleka), 
substancja glazuruj�ca: hydroksypropylometyloceluloza (kapsuBka).




Je[li szukasz produktu, który pomo|e Ci zregenerowa� 
siˇ po intensywnym wysiBku fizycznym, nie szukaj dalej 
- wez€RECO-POWER!

Nasza unikalna formuBa pomaga przyspieszy� regeneracjˇ (i usprawni� metabolizm  mitochondrialny, dziˇki czemu (mo|esz szybko wróci� do swoich treningów.

Reco-Power intensyfikuje równie| oddychanie tlenowe, dziˇki czemu mo|esz odczu� korzy[ci  zarówno w trakcie, jak i po treningu. Efekt - brak zakwasów nastˇpnego dnia.

Reco-Power jest szczególnie doceniany przez sportowców 
na kilkudniowych zawodach i wieloetapowych zmaganiach, kiedy ka|dy dzieD to du|y wysiBek i wymaga 100% dyspozycji.

RECO-POWER mo|e by� tak|e wsparciem w poprawie 
jako[ci |ycia osób zmagaj�cych siˇ z fibromialgi�.


















Reco-Power
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Reco-Power

SkBadniki
Ingredients


Zalecane spo|ycie to 2 kapsuBki dziennie (jedna rano i jedna wieczorem), popijaj�c wod�. W dniach intensywnego wysiBku dawkˇ mo|na zwiˇkszy� maksymalnie do 4 kapsuBek, przyjmuj�c 2 na 30-45 minut przed aktywno[ci�
i 2 po jej zakoDczeniu.

Nie nale|y przekracza� zalecanej porcji dziennej. Suplement diety nie mo|e zastˇpowa� zró|nicowanej diety i nie powinien by� stosowany w przypadku uczulenia na którykolwiek skBadnik. Kobiety w ci�|y przed zastosowaniem produktu powinny zasiˇgn�� porady lekarza. 









Zalecane spo|ycie
Suggested use


Opakowanie
Packing


SBoik tworzywa sztucznego z przeznaczeniem do suplementów, 
wewn�trz 60 kapsuBek, masa netto 33,4g.


BiaBko jaja kurzego, kwas laurynowy, krzemionka, koenzym Q10 (ubichinon), 
olej z nasion Chia, wodorotlenek wapnia, oliwa z oliwek, inulina, 
ekstrakt pomaraDczy (Citrus sinensis), D-alfa tokoferol (witamina E).




	OKŁADKA
	SPIS TREŚCI
	LIPO 4
	LIPO 3
	S1 4
	S1 3
	S2 4
	S2 3
	S3 4
	S3 3
	S4 4
	S4 3
	S5 4
	S5 3
	S6 4
	S6 3

